Circolo Nautico Calde
Associazione Sportiva Dilettantistica

Corso di vela Iniziazione Derive
Optimist e Laser N

| o .\\
) II| . e \\.
Q = 'I » _ l}‘;
.\ [ |II . \
X | A
i\\ | e -~ __.-:'-.".. .l‘.
[ I -
—— . _|'7 |1-_-;;-.'_"-_d"-f

e p————
it IIII l -

I _'. b

Il corso si rivolge ai giovani e non che si vogliono avvicinare per la prima volta al mondo
della vela, o che vogliono approfondire le loro prime esperienze.
Le lezioni si propongono di fornire le nozioni teoriche fondamentali e la sicurezza
necessaria per condurre da soli una piccola imbarcazione deriva a vela.
Gli argomenti trattati sono: nomenclatura, armo e disarmo della barca, nodi basilari,
conduzione della barca nei vari ruoli, manovre principali, presa del gavitello; tutte quelle
cose che possono permettere ad un aspirante velista di muovere i suoi primi passi su una
deriva a vela, giocando e divertendosi.
Il corso sara tenuto presso la sede del Circolo Nautico Caldé da istruttori FIV (scuola
autorizzata dalla Federazione Italiana Vela) su imbarcazioni Laser e Optimist.
Lezioni teoriche e pratiche saranno svolte durante le settimane :
16 - 20 Luglio 2012

6-10 Agosto 2012
13-17 Agosto 2012
Il costo del Corso é di: Euro 180 + tessera FIV per i Giovani

Euro 225 + Euro 25 di tessera FIV per gli adulti

Iscrivendosi al corso di vela si diventa automaticamente soci del CNC per I'anno in corso.

Per maggiori dettagli e conferma iscrizione potrete rivolgervi direttamente a:

Eraldo Capra (0039) 0332 520612 Cell (0039) 333 9769317

e-mail: segreteria@cncvela.it

0 consultare il sito: www.cncvela.it

0 venirci direttamente a trovare in sede: Via Maggiore 33 Calde, frazione di Castelveccana (VA)




